Informations concernant la TOMOSCINTIGRAPHIE MYOCARDIQUE

Votre médecin vous a prescrit une : - Tomoscintigraphie myocardique avec &preuve d’effort
- Tomoscintigraphie myocardique avec test au Dipyridamole

Vous avez 1endez-vous 1€ ..............uuuueneeeeeneeenenneeneeeeinieoeeeoen RO

Centre d’Imagerie Nucléaire de ’Ain situé 3 Ia
Clinique Convert

62 avenue de Jasseron

01000 BOURG EN BRESSE ™ 0474234317

Suivant les conseils de votre médecin, vous devez arréter certains médicaments (1) conformément aux
indications ci-dessous :

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Apporter vos médicaments le jour méme pour les reprendre aprés 1’examen.,

Durant les 3 jours précédent Pexamen, il faut éviter de consommer les aliments riches en potassium tel
que : chocolat, fruits secs, bananes, haricots secs, lentilles, épinards, pois cassés, champignons,
choucroute, thon et sardines en conserve, lait concentré, vin ou cidre.

Le jour de ’examen, ne pas boire de thé ni de café, évitez les matidres grasses. Préférez les

céréales, biscottes, jus de fruit. Apportez une tablette de chocolat.

L’examen d’une durée totale d’environ 3 heures se déroule en 4 temps :

- une premiére injection par voie intraveineuse, suivie d’un enregistrement sous caméra 30 3 45
minutes plus tard

- une épreuve d’effort (ou injection de Dipyridamole en cas d’impossibilité de réaliser un effort
sur bicyclette), 4 la fin de laquelle sera réalisée une seconde injection

- une attente de 1 h environ

- un enregistrement sous la caméra

Se munir également d’une tenue confortable pour ’épreuve d’effort (bas de jogging ou short...et
chaussures plates : baskets.. ).

Les horaires de rendez-vous sont impératifs, si vous ne pouvez par vous rendre & votre examen, veuillez
nous prévenir au moins 48 heures a I’avance.

Les produits utilisés sont cofiteux et commandés spécialement pour chaque examen.

APPORTER OBLIGATOIREMENT
- Yotre carte vitale (+ attestation SI CMU), votre derniére ordonnance, éventuellement votre ancienne

scintigraphie myocardique.
- Un moyen de réglement (CHEQUE) pour le réglement des honoraires du cardiologue

(1) béta-bloquant, bloqueurs calciques, dérivés nitrés, théophilline, suppléments potassiques et diurétiques épargneurs de potassium,




